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UISP Comitato 

Territoriale di 

Reggio Emilia 

Via Tamburini 5 

42122 Reggio E. 

Tel. 0522/267211 

Fax  

0522/332782 
 
E.mail: 

legamontagna@uispre.it 
 
Sito: 

www.uisp.it/reggioemilia 
 

  Gli Appuntamenti di questo numero: 

 

 
 

Sabato 14 luglio: 
Camminata sotto le stelle 
Monte Costa Casale 

S. Polo D’Enza RE 
 

 
 
 

 
 

Venerdì 20 luglio: 
Cena solidale 
Centro Sociale  

“Coviolo in Festa” 
 

 
 
 

 
 

Sabato 28 luglio:  
Camminata sotto le stelle 
Bianello RE 

 
 

 
 
 

 
Domenica 2 settembre:  

Festa dell’escursionista  
Rifugio S. Leonardo al Dolo 
Civago RE 

 
 

 
 

 

Riservato ai  

Soci UISP 



14 luglio: “camminata sotto le stelle” Monte Costa Casale S. Polo d’Enza – RE 
 

Passeggiata nel comune di San Polo D'Enza sul Monte Costa Casale, ci muoviamo a quote tra i 150 e i 
350 metri, vicino a borghi e nuclei abitativi ancora attivi, siamo in presenza di un ambiente agricolo e 
naturalistico ben radicato. Vi sono coltivazioni agricole tradizionali, con prati stabili, medicali e 
qualche seminativo a frumento; anche i boschi presentano in prevalenza essenze autoctone: querce, 
cerri, rovere, ornielli, ginestre e qualche ginepro. Nell'ambiente rurale del Comune di San Polo 
D'Enza, si può incontrare ed ammirare, fagiani, lepri, ricci, caprioli, cornacchie e merli oltre agli 
animali che vivono abitualmente con l'uomo. Sono da menzionare anche se difficili da avvistare: 
volpi, faine, poiane, tassi, cinghiali, indicatori di una certa vitalità di natura nascosta, forse non così 
scontata. 
 

Partenza: ore 19,30 dal piazzale di Via Cecati con mezzi propri. Le escursioni (gratuite) hanno una 
durata media di 3 ore con dislivelli contenuti aperte a tutti i soci UISP | Prenotazioni e Info: Loris 
3664587053 entro e non oltre venerdì 13 luglio | Accompagnatore: Mazzali Ivo  
 

** Si consiglia di munirsi di un frontalino luminoso oppure torcia elettrica. 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
20 luglio: cena solidale 
 

"La solidarietà è un investimento che non fallisce mai"   
Invito a partecipare alla cena Solidale ed a contribuire alla riuscita di raccolta fondi per l'acquisto di 
un defibrillatore da zaino che farà parte del sistema prevenzione e sicurezza nelle escursioni e nelle 
varie attività che andremo a promuovere. Il menù prevede gnocco fritto, piadine, salumi, melone, 
dolci vari, il tutto annaffiato da buon Lambrusco e da "Vin del Cielo".  
Durante la serata verranno proiettate immagini inerenti la nostra attività. L'iniziativa avrà luogo al 
CENTRO SOCIALE "COVIOLO IN FESTA" in via Fratelli Rosselli 72/2 Coviolo - Reggio Emilia  
 

Quota di partecipazione: € 20.00 adulti, ragazzi fino a 14 anni € 10.00 da versare in loco| Inizio cena: 
ore 20,30 | Prenotazioni: Loris 3664587053 entro e non oltre il giorno martedì 17 luglio. 
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28 luglio: camminata sotto le stelle Bianello RE 
 

Il Castello del Bianello 
Sulle prime colline dell'Appennino Reggiano, il Medioevo ha lasciato ancora, perfettamente integrate con 
la vita moderna e i suoi agi, le vestigia di un passato glorioso. Quattro Castella ospita quattro colli i cui 
nomi, da levante a ponente, sono Monte Vetro, Bianello, Monte Lucio e Monte Zane, sui quali sorgono 
altrettanti castelli di cui solo quello del Bianello si è conservato integro nella sua struttura di splendida 
residenza storica. La nostra passeggiata ci condurrà alla scoperta dei quattro colli al calar del sole con 
splendide vedute sulle luci della città di Reggio Emilia. 
 

Partenza: ore 19,30 dal piazzale di Via Cecati con mezzi propri. Le escursioni (gratuite) hanno una durata 
media di 3 ore con dislivelli contenuti aperte a tutti i soci UISP | Prenotazioni e Info: Loris 3664587053 
entro e non oltre venerdì 27 luglio | Accompagnatore: Bonacini Loris  
 

** Si consiglia di munirsi di un frontalino luminoso oppure torcia elettrica. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2 settembre: "festa dell’escursionista" Rifugio S. Leonardo al Dolo Civago RE 
 

Giornata dedicata all'escursionismo e agli sport all'aria aperta in area ambiente. 
Escursione: partenza dalla località Case di Civago direzione Rifugio San Leonardo dove faremo 
conoscenza con gli amici de “I Passi da Gigante” attualmente gestori del rifugio. Si prosegue lungo il 
Torrente Dolo e il Rio Torlo tra faggi secolari e ben presto si arriva al Rifugio Segheria dell'Abetina Reale. 
Lasciato il Rifugio Segheria alle nostre spalle ci incamminiamo lungo la Strada delle Forbici fino a 
giungere al Passo delle Forbici e alla Fonte dei Partigiani, ancora pochi minuti e saremo al Passo del 
Giovarello da cui si gode di una ampia veduta, tra cui la imponente Pietra di Bismantova. In dieci minuti 
torniamo al Passo delle Forbici, si prosegue poi per il bel sentiero CAI 631 che ci riporterà al rifugio San 
Leonardo, dove potremo festeggiare gli escursionisti con un bicchier di vino e un buon piatto di salumi e 
formaggi tipici delle nostre montagne. 
 

Partenza: dal parcheggio di Via Cecati ore 7,00 con mezzi propri | Quota di partecipazione: € 5.00 da 
pagare in loco| Iscrizioni: presso gli uffici UISP via Tamburini 5 RE 0522 267213 | Accompagnatori: Leoni 
Claudio 336/4814070 – Mazzali Ivo 339/7021575 
 



 

Sul prossimo numero: 
 
DOMENICA 23 SETTEMBRE: Trekking in Lunigiana con Avventura Trekking 
 
DOMENICA 7 OTTOBRE: Altipiani di Folgaria “La Forra del Lupo” 
 
19/21 OTTOBRE: Foresta del Cansiglio “I larici rossi” 
 
DOMENICA 4 NOVEMBRE: Castagnata sul Monte Carù 
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