
 

GRUPPO ESCURSIONISTI MONTAGNA 

 
Comitato di Reggio Emilia 

 
 

22 - 23 OTTOBRE 2022  -  I COLORI DELLA VAL DI CEMBRA (TN) 
Tra natura ed enogastronomia 

 
Il tradizionale fine settimana alla scoperta del foliage autunnale ci porta quest’anno nella Valle di Cembra, un 
territorio fatto di dolci colline a vigneti (patria del Muller-Thurgau),   ampi boschi attraversati da numerosi 
sentieri, incantevoli laghi. Qua e là tanti piccoli borghi che mantengono inalterate la loro architettura tipica 
trentina e le tradizioni secolari. 
Alloggeremo in hotel tre stelle situato in località Cembra, nota per l'antica chiesa gotica di San Pietro con i 
bellissimi affreschi della scuola del Tiepolo. 
Il programma dei due giorni prevede: 
 
SABATO 22: Camminata alle spettacolari Piramidi di terra di Segonzano durante il viaggio di andata. Dopo la 
sistemazione in hotel e il pranzo al sacco in autonomia, trasferimento a Palù di Giovo per una visita guidata 
attraverso i vigneti terrazzati,  con degustazione di vini tipici e piccolo tagliere di salumi presso un'azienda 
agricola locale. Cena in hotel. 
 
DOMENICA 23: Escursione ad anello di circa 12 km. che, partendo dall'incantevole Lago Santo di Cembra, 
circondato da fitti boschi a 1200 metri di altezza, tocca il rifugio Sauch e la torbiera Lagabrun. 
Tempo di percorrenza 4h30'; dislivello 500 m.; difficoltà E. 
Partenza per Reggio prevista alle ore 16,00 circa. 

 
Partenza: ore 7,00 dal piazzale Cecati, con pullman GT 
Quota di partecipazione: € 130,00 in camera doppia - € 145,00 in camera singola; + 16,00 € (per 
visita guidata e degustazione) e 1,50 € (per tassa di soggiorno) da versare in loco 
Iscrizioni: presso UISP Ufficio Turismo (0522 267205) entro sabato 8/10, con pagamento della quota 
di 130,00/145,00 € 
Info:  Claudio Leoni (366 4814070) 
 

La quota di partecipazione comprende: viaggio in pullman GT;  mezza pensione in hotel 3 stelle; assicurazione 
sanitaria; accompagnatori UISP  

 

 
 



 

 


