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MAGGIO – GIUGNO 2023 

 

Domenica 28 Maggio 
LAGO DI GARDA – MONTE CORNO DI NAGO (TN) 

 
Un’escursione totalmente immersa negli ambienti teatro della Grande Guerra, caratterizzati da 
importanti manufatti conservati e restaurati ad opera di volontari, fra i castagni e gli ulivi gardesani, 
con magnifici scorci panoramici sul lago. 
Il percorso, partendo dal paese di Nago, situato all’estremità nord del Garda, tocca in particolare il 
Castagneto di Nago con manufatti militari come lo “stol” (deposito in roccia) e trincee; lo Stützpunkt 
Perlone, dove è possibile visitare una lunga galleria in roccia con postazioni sulla valle e una 
splendida scalinata originale; la Busa dei Capitani, recentemente restaurata, che ospitava il 
comando del presidio militare austriaco; infine il sentiero SAT 637 che costeggia il gruppo trincerato 
dell’Ago: due lunghe trincee e un ricovero in roccia perfettamente conservati. 
Tempo di percorrenza  4h30’  –  Dislivello  360 m.  –  Difficoltà  E (media)         Pranzo al sacco. 

 

 
Partenza  ore 7,00 dal parcheggio Cecati, con pullman GT 

Quota di partecipazione  € 38,00 

Iscrizioni  presso UISP (0522 267211) entro lunedì 22 maggio, con versamento della quota 

INFO  Matteo Bonacini (392 0315170) 

 
 
 

 

http://www.uisp.it/reggioemilia


Domenica 11 Giugno 
LA VIA MEDICEA (PO) 

Poggio a Caiano – Carmignano - Artimino 
 

La Via Medicea è un lungo cammino percorribile in 4 tappe; un cammino suggestivo che parte dalle 
Cascine Medicee di Prato e arriva a Fucecchio. Lungo la Via Medicea si possono visitare tre Ville 
patrimonio dell’Unesco: a Poggio a Caiano, Artimino e Cerreto Guidi. Ma si possono ammirare anche 
belle vallate, crinali boscosi, aree archeologiche, parchi naturali e piccoli centri storici.  
Noi percorreremo la prima tappa da Poggio a Caiano ad Artimino. L’itinerario inizia nei pressi della 
Villa fatta costruire da Lorenzo de’ Medici, su progetto di Giuliano da Sangallo, tra il 1445 e il 1520. 
La villa si trova in un luogo incantevole, alle pendici del monte Albano, ed è circondata da giardini 
all’inglese e all’italiana. Fuori dal paese troviamo il Bargo di Bonistallo, un piccolo bosco che occupa 
una parte del colle di Bonistallo sulla cui sommità si trovano le antiche chiese di San Francesco e 
Santa Maria Assunta. Dal XVI secolo fu utilizzato per le attività venatorie dei Medici e poi dei 
Granduchi di Toscana e attualmente è un parco pubblico. Si incontrano poi alcune captazioni degli 
antichi Condotti Medicei che da Carmignano portavano l’acqua fino alla Villa suddetta. L’ultimo 
tratto raggiunge il borgo medievale di Artimino, posto in cima ad un colle del Montalbano, 
conosciuto per le numerose testimonianze archeologiche, storiche e artistiche, ma soprattutto per 
la presenza di una delle Ville Medicee più importanti, Villa la Ferdinanda, che si trova su un poggio 
di fronte al borgo.   
Tempo di percorrenza: 5h30’   -   Dislivello: 600 m.   -   Difficoltà: E                      Pranzo al sacco. 

 
 

 

 
 
 

Partenza: ore 6,30 dal parcheggio di via Cecati con pullman GT 

Quota di partecipazione: € 35,00 

Iscrizioni: presso UISP (0522 267211) entro lunedì 5 giugno con versamento della quota 

INFO: Vando Montanari (340 7731437) – Claudio Leoni (366 4814070)  

 
 

Si raccomanda di indossare scarponi da trekking e abbigliamento adeguato alla stagione 
 
 
 
 
 



 

23 - 25 Giugno 
"CAMMINANDO CON LORIS" IN VAL PUSTERIA (BZ) 

Uno splendido fine settimana per camminare in ricordo del nostro ex presidente Loris Bonacini, nei 
luoghi a lui più cari nel cuore delle Dolomiti altoatesine. 

La Val Pusteria raggruppa località adagiate in uno dei più affascinanti panorami dolomitici, un 
caleidoscopio di vedute che vanno dal fondovalle pianeggiante a terrazzamenti coltivati, fino ai 
bastioni rocciosi multicolori. 

Durante il week end sono in programma tre escursioni di media difficoltà. Il primo giorno si andrà 
da Prato Piazza al Monte Specie; il secondo giorno si percorrerà un incantevole anello al cospetto 
delle Tre Cime di Lavaredo e l'ultimo giorno la meta sarà Malga Fane attraverso il "Sentiero del 
latte". 

 

 

 

Partenza   ore 6,00 dal piazzale Funakoshi (accanto alla sede Uisp), con bus 

Quota di partecipazione   € 265,00 in camera doppia o tripla.  

La quota comprende: viaggio in bus, pensione completa in hotel con pranzo al sacco per le escursioni, 
assicurazione sanitaria, accompagnatore UISP 

Iscrizioni   presso Ufficio Turismo (0522 267205) con versamento caparra di € 100,00; saldo entro 
sabato 3 giugno 

INFO   Matteo Bonacini (392 0315170) 

 
 
 
 
 

Amici del Settore Montagna di UispRe  
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