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a dicembre

TUTTE LE INIZIATIVE SONO RIVOLTE AI SOCI

Comitato di Reggio Emilia 
Atletica Leggera
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S TAM PA D I G I TA L E

01BIANCO e NERO

02COLORI

04
POSTER
PANNELLI
PVC

03PROMOZIONALI

05EDIZIONI RECOS

06STUDIO GRAFICO

RECOS srl - Via Romana, 42 - 42028 Poviglio - RE - Tel. 0522.966349 - info@lafotolito.eu
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I DIRIGENTI
La struttura di attività Atletica leggera e podismo è organizzata al proprio interno 
da un Consiglio Territoriale e da Organismi Tecnici (Segreteria Tecnica e Gruppo 
Giudici di Gara). Il Consiglio Territoriale, eletto dall’Assemblea delle Società iscritte, 
propone e raccoglie le istanze espresse dal movimento podistico e dall’Atletica 
Leggera, mentre il Gruppo Giudici di Gara controlla l’effettiva applicazione del 
Regolamento che il Consiglio Territoriale ha elaborato ed approvato. La Segreteria  
Tecnica da la giusta conclusione al tutto, tramite l’elaborazione di classifiche 
e l’inoltro di qualsiasi comunicato abbinato all’attività nel suo complessivo. 
La partecipazione alle Assemblee di Società che si svolgono durante l’anno, 
rappresenta lo strumento diretto di democrazia associativa e pone le basi del 
programma annuale.

Mainini Christian 
(Resp. Segreteria Tecnica) 

Iotti Alberto 
(Coord. Gruppo Giudici Gara) 

ORGANISMI TECNICI STRUTTURA DI ATTIVITÀ ATLETICA 
LEGGERA E PODISMO

S TAM PA D I G I TA L E

01BIANCO e NERO

02COLORI

04
POSTER
PANNELLI
PVC

03PROMOZIONALI

05EDIZIONI RECOS

06STUDIO GRAFICO

RECOS srl - Via Romana, 42 - 42028 Poviglio - RE - Tel. 0522.966349 - info@lafotolito.eu

SCOPRI 
I VANTAGGI 

PER I SOCI UISP 
E TUTTE LE 

INIZIATIVE 
PROMOSSE 

DAL COMITATO 
SUL SITO 

www.uisp.it/reggioemilia

UISP - Comitato di Reggio Emilia APS
Via Tamburini, 5 | Reggio Emilia

Orari: Lun e Ven 8:30-13:00 e 15:00-18:30 
Mar e Gio 8:30-18:30 | Mer: 15:00-18:30

Sab: 9:00-12:30

Tel. 0522 267211
www.uisp.it/reggioemilia
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TROFEO GRUPPI DI 
CAMMINO UISP
 I camminatori che 

parteciperanno agli eventi 
podistici, al momento 

dell’iscrizione dovranno 
comunicare il gruppo di 

cammino di appartenenza per 
essere inseriti nella classifica 

giornaliera dedicata.
 

Si sommeranno poi le presenze 
gara per gara e a fine stagione 

verranno premiati alla 
“Festa dei Gruppi di Cammino”, 

i gruppi con il maggior numero di 
partecipanti.



GRUPPI DI CAMMINO: IL CALENDARIO INVERNALE
UISP in collaborazione con Ausl e le associazioni sportive organizzano gruppi di cammino a Reggio Emilia e provincia. Un walker leader vi 
accompagnerà per tutto l’inverno in camminate all’aperto a ritmo di salute. Per il calendario primavera-estate visita il sito UISP Reggio Emilia.
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GIORNIGIORNI ORARIOORARIO DOVEDOVE CONTATTI - RITROVOCONTATTI - RITROVO CARATTERISTICHECARATTERISTICHE
Giovedì 17:00 Albinea Sergio 338 8232214 3-4 km in piano/collinare

Giovedì 15:30 Carpineti Parco Matilde 0522 615010 5-6 km collinare

Lunedì 18:30 Villa Minozzo Croce Verde Villa Minozzo 0522 801122 5 km collinare

Lunedì e/o Giovedì 8:30 Reggio Emilia cs Mirandola Via F.lli Bandiera, 12/a - 0522 307214 4-5 km in piano

Martedì 9:00 Reggio Emilia CRAL viale Umberto 1°, 50 - 0522 296343 4-5 km in piano

Martedì e Giovedì 18:30 Novellara Piazzale Marconi c.gelosini@comune.novellara.re.it 5 km pianura

Mercoledì 8:30 Canossa Piazza Matilde di Canossa 0522 248413 3-4 km in piano/collinare

Mercoledì 18:30 Luzzara Torre di Piazza Ferrara 0522 267211 3-4 km pianura

Mercoledì 18:00 Poviglio Centro del Volontariato Kaleidos 0522 966811 3-4 km pianura

Mercoledì 19:30 cs Fogliano UISP 0522 267211 4,5 km in piano

Mercoledì 8:30 Casina Piazzale Municipio 0522 267211 5 km collinare

Sabato 15:00 Borzano Giorgio 342 0564688 3-4 km in piano/collinare

Sabato 18:00 Toano Piazzale della Chiesa 0522 805110 - 339 6334681 5 km collinare

Sabato 15:00 Pieve Modolena Uisp 0522 267211 5 km in piano

Venerdì 8:30 San Polo Piazza 1° Maggio 0522 241729 5 km in piano/collinare

Venerdì 18:00 Castelnovo ne' Monti Piaz.le Vittime di Roncroffio 0522 610249 - 0522 610208 5 km collinare



TESSERAMENTO
L’UISP, e di conseguenza la struttura di 
attività Atletica leggera e podismo, è 
un’associazione di persone unite da una 
comune passione: il podismo e l’atletica 
leggera. Invitiamo pertanto le Società e i 
singoli podisti a prendere in considerazio-
ne la necessità di tesserarsi, sia per dare 
più forza al nostro movimento, sia per una 
maggiore sicurezza e tranquillità dei parte-
cipanti, dei dirigenti e dei singoli soci. Alla 
tessera infatti sono collegate interessanti 
formule assicurative che tutelano il socio 
ed i suoi dirigenti in caso di incidenti, infor-
tuni o quant’altro possa capitare in gara o 
in allenamento. Invitiamo a prestare molta 
attenzione alla tutela sanitaria degli atleti, 
ricordando che la partecipazione alle gare 
competitive è riservata solo agli atleti che 
sono in possesso del certificato medico 
per l’atletica leggera, rilasciato dal Cen-
tro di medicina dello Sport o da un Centro 
Autorizzato. Le Società, i Gruppi Sportivi e 
di conseguenza i presidenti, devono con-
servare la documentazione relativa e con il 
tesseramento, si assumono la responsabi-
lità per i propri soci.

SOCIETÀ SPORTIVE PARTECIPANTI  
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NOME ASDNOME ASD INDIRIZZOINDIRIZZO TELEFONOTELEFONO MAILMAIL SITO INTERNETSITO INTERNET
ASD ATLETICA REGGIO Via Vecchi, 8 Reggio Emilia (RE) 324 6203709 reatletica@gmail.com atleticareggio.com
ASD CIRC. CULT. RICR. E SPORT. DRIBBLING Via A. Ferrari, 8/1 Correggio (RE) 0522 692265 dellcristian@libero.it
ASD GP AVIS MONTECCHIO Via Barilla, 16 Montecchio Emilia (RE) 349 2978169 a.martini@meq-srl.com avismontecchioemilia.it
ASD GRUPPO PODISTICO TANETO Via Rosselli, 11 Gattatico (RE) 0522 679110 gptaneto.info@gmail.com 
ASD GRUPPO SPORTIVO VIRTUS CASALGRANDE Via Europa, 2 Casalgrande (RE) 347 1499306
ASD GUALTIERI 2000 Piazza Bentivoglio, 1 Gualtieri (RE) 329 7477648 iembo.giovanni@gmail.com
ASD PODISTICA BIASOLA Via Sant'Ambrogio, 2 fraz. Rivalta (RE) 339 1387435 info@biasola.it info@biasola.it
ASD PODISTICA CAVRIAGO Via Bassetta, 11 Cavriago (RE) 333 6170438 brunettapartisotti@virgilio.it
ASD PODISTICA CORREGGIO Via Cimitero Nuovo, 2 Correggio (RE) 348 2270087 info@podisticacorreggio.it podisticacorreggio.it
ASD PODISTICA FABA Galleria della Rocca, 5 Bagnolo in Piano (RE) 347 6174811 fenan1951@gmail.com
ASD POLISPORTIVA REGNANESE Via Chiesa, 2/a Regnano di Viano (RE) 338 8482543 famiglia.gentili@libero.it
ASD POLISPORTIVA RUBIERA Via Mari, 13/A Rubiera (RE) 335 6067340 podisticarubierese@gmail.com
ASD ROAD RUNNERS CLUB POVIGLIO Via Parmiggiana, 23/a Castelnovo Sotto (RE) 333 3576218 roadrunnersclubpoviglio@gmail.com
ASD SAMPOLESE BASKET & VOLLEY Via Gramsci, 22 San Polo d’Enza (RE) 348 5616256 asdsampolese@gmail.com
ASD SPORTINSIEME CASTELLARANO Via Don Reverberi, 17/B Castellarano (RE) 348 7062938 info@asdsportinsieme.it asdsportinsieme.it
ATLETICA CASTELNOVO MONTI Via 1° Maggio, 2 Castelnovo ne' Monti (RE) 0522 611004 atleticanemonti@libero.it atleticanemonti.it
ATLETICA IMPRESA PO Via Cappelletta, 14 Reggiolo (RE) 339 2480032 info@atleticaimpresapo.it atleticaimpresapo.it
ATLETICA SCANDIANO Via Gilberto Fogliani, 7 Scandiano (RE) 0522 855709 atleticascandiano@gmail.com polisportivascandianese.it
EDEN SPORT SCSD Via G. Balla, 6 Reggio Emilia (RE) 0522 944244 massimo.bagnacani@edenbenessere.it
G.S. TAGLIATA A.S.D. Via Bonazza, 1 Guastalla (RE) 0522 830362 l.medici@tuttoimballo.it
G.P. AVIS NOVELLARA Via Chierici, 8 Novellara (RE) 0522 662086 lauro69@alice.it
GRUPPO PODISTICO FABBRICO Via Roma, 64 Fabbrico (RE) 0522 660175 podistifabbrico@libero.it
GRUPPO PODISTICO LUZZARESE Via San Michele, 15 Luzzara (RE) 0522 976594 gsluzzarese@gmail.com
JOGGING TEAM PATERLINI Via Costituzione, 103 Novellara (RE) 0522 661046 claudiogelosini@gmail.com members.xoom.it/jtpaterlini 
JOLLY C.T.L. Via Provinciale Sud, 2 Bagnolo in Piano (RE) 340 5530527 pier.paolo.filippini@alice.it ancescaore.it
PODISTICA FUTURA Via Galileo Galilei, 15 Cadelbosco di Sopra (RE) 347 0545250/347 0477365 futurarunning@sportfutura.it sportfutura.it
POD. RIESE Via Ca' De Frati, 9 Rio Saliceto (RE) 0522 699830 info@prolocoriese.it
POL. BISMANTOVA CENTRO INSIEME Via Della Canalina, 19 Reggio Emilia (RE) 0522 569444 centroinsieme@alice.it
POL. DIL. BORZANESE Via Chierici, 24 Albinea (RE) 347 4279700 lucataroni@hotmail.it polisportivaborzanese.it
REAL MASSENZATICO 08 Via Guardasoni, 12 Reggio Emilia (RE) 338 2685940 mircocatellani@alice.it calcioreggiano.com/squadre/squadra.aspx?idsquadra=221
SC KOHLER - LOMBARDINI Via Cav. Lombardini, 2 Reggio Emilia (RE) 0522 389353 fenan1951@gmail.com / francesco.trigiante@kohler.com
TRICOLORE SPORT MARATHON Via A. Tamburini, 5 int. 6 Reggio Emilia (RE) 0522 267223 info@tricoloresportmarathon.it tricoloresportmarathon.it
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

GENNAIO 1010aa “ “CHOCOLATE RUN”CHOCOLATE RUN”
Piazza Martiri della Libertà 

Casalgrande (RE)

G.S. Virtus Casalgrande G.S. Virtus Casalgrande 
Roberto 348 9227432

Alen 339 8517702
info@runningblog.it  www.runningblog.it

1-3
6-9

lunedì lunedì 
66

 ore 10:00 ore 10:00

GENNAIO 4343aa  CLASSICA DELLA MADONNINACLASSICA DELLA MADONNINA
Area festival Pontealto  

(MO)

Gruppo Podistico Madonnina Gruppo Podistico Madonnina 
Modena Modena 

347 0787223 
ragazziantonio@gmail.com

5-8-14 
Comp. 10

domenica domenica 
1919

 ore 9:00 ore 9:00
FEBBRAIO

BORETTO CROSSBORETTO CROSS Vedi volantinoVedi volantino - -sabato sabato 
88

FEBBRAIO CORRI LIBEROCORRI LIBERO
3° Raduno podistico Free Run

Via delle Scuole, 23 
Pratissolo Scandiano (RE) 

Tricolore Sport Marathon e Tricolore Sport Marathon e 
Free Run Free Run 

Francesca 347 9761221

4-11

Nordic 
Walking 6 

Randonnè 28

Trail 18

domenica domenica 
99

 ore 9:00/9:30 ore 9:00/9:30

FEBBRAIO 4040aa  CARETERA ED RUBERACARETERA ED RUBERA
Piazza Gramsci - centro storico  

Rubiera (RE)

Podistica Rubierese Podistica Rubierese 
Mirko 335 6067340

podisticarubierese@gmail.com
mellimirko@grizzlysport.com

2,5-4,5 
8-11
16

domenica domenica 
1616

 ore 9:00 ore 9:00
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P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

FEBBRAIO 3131aa  CAMMINATA DELLE VIGNECAMMINATA DELLE VIGNE
Nuovo Centro Sociale

Prato di Correggio (RE)

Circ. Cult. Ricr. e Sport. DRIBBLING Circ. Cult. Ricr. e Sport. DRIBBLING 
Prato Prato 

Ruozzi 0522 696249 / 339 1190012
Dino Bussei 0522 696204

4,2 
 11,3

domenica domenica 
2323

 ore 9:30 ore 9:30

FEBBRAIO

CROSS CASTELNOVO NE’ MONTI CROSS CASTELNOVO NE’ MONTI Vedi volantinoVedi volantino - -sabato sabato 
2929

MARZO 1313oo  TROFEO “TERRAMARA”TROFEO “TERRAMARA”
POVIGLIOPOVIGLIO

Centro Sportivo Kaleidos
Poviglio (RE)

Road Runners Club Poviglio Road Runners Club Poviglio 
333 3576218

2,800 
4,750
10,410

domenica domenica 
11

 ore 10:00 ore 10:00

MARZO
CROSS LAGHI DELLA NINFA CROSS LAGHI DELLA NINFA 

Barcaccia di San Polo (RE) Vedi volantinoVedi volantino - -sabato sabato 
77

MARZO 3535aa  MIMOSA CROSSMIMOSA CROSS
Piazza Cavicchioni

Albinea (RE)

Polisportiva Borzanese Polisportiva Borzanese 
335 6742270 

Samuele 339 7859089
info@polisportivaborzanese.it

5-12
23

domenica domenica 
88

 ore 9:15 ore 9:15
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CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

MARZO CORRITALIA - 7° CORRITALIA - 7° MemorialMemorial
“Giacomo Guastalla”“Giacomo Guastalla”

Via Spagna - Pieve di Guastalla (RE) 

G.S. Tagliata ASD - AICS Prov. G.S. Tagliata ASD - AICS Prov. 
328 7943204

4-9sabato sabato 
1414

 ore 16:00 ore 16:00

MARZO
33aa LA 21 DI REGGIO LA 21 DI REGGIO

Piazza della Vittoria (RE) 

Atletica Reggio Atletica Reggio 
Pietro 339 2239885

reatletica@gmail.com 

non comp. 
5-10 

comp.
10-21,097

domenica domenica 
1515

 ore 9:15 ore 9:15

MARZO 34° TROFEO AVIS NOVELLARA34° TROFEO AVIS NOVELLARA
Piazza Marconi 
Novellara (RE)

G.P. AVIS Novellara G.P. AVIS Novellara 
0522 663373

luca@tirabassi.it

4-7
12

21,097

domenica domenica 
2222

 ore 9:10 ore 9:10

APRILE 3939aa  CAMMINATA DI PRIMAVERACAMMINATA DI PRIMAVERA
Centro Sociale Primavera  
Via Bacone - Masone (RE) 

 Lega del Cuore - Avis Comunale Lega del Cuore - Avis Comunale
338 4906360

4-8,5
16,9

domenica domenica 
55

ore 9:00ore 9:00

APRILE 3636aa CAMMINATA DELLA PASQUETTA CAMMINATA DELLA PASQUETTA
4° UN PO’ DI TRAIL4° UN PO’ DI TRAIL

Piazza Bentivoglio - Gualtieri (RE)

ASD Gualtieri 2000 ASD Gualtieri 2000 
Giovanni 329 7477648

asdgualtieri2000@gmail.com

5-10
21

lunedì lunedì 
1313

ore 9:10ore 9:10
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P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

APRILE 33aa DOG RUN ASPETTANDO VIVICITTÀ DOG RUN ASPETTANDO VIVICITTÀ
Piazza della Vittoria

(RE)

UISP Reggio Emilia - T.S.M. UISP Reggio Emilia - T.S.M. 
0522 267211 
0522 267223

3sabato     sabato     
1818

ore 16:00ore 16:00

APRILE 3737aa VIVICITTÀ VIVICITTÀ
Piazza della Vittoria

(RE)

UISP Reggio Emilia - T.S.M. UISP Reggio Emilia - T.S.M. 
0522 267211 
0522 267223

1,8-4
8-10

domenica     domenica     
1919

ore 9:30ore 9:30

APRILE 25 APRILE 25 APRILE 
Sport, Pace e libertà tra i PopoliSport, Pace e libertà tra i Popoli

Corso Roma - Fabbrico (RE)

G.P. Fabbrico G.P. Fabbrico 
Fabrizio 0522 660175

podistifabbrico@libero.it
5-12sabato     sabato     

2525
ore 9:10ore 9:10

APRILE 2424aa CAMMINATA DEI COLLI CAMMINATA DEI COLLI
Circolo dei Colli 

Via Cà de Caiti - S.Ruffino (RE)

Circolo dei Colli - S. Ruffino Circolo dei Colli - S. Ruffino 
Giorgio 333 5054880

circolodeicolli@libero.it

3
9,5

domenica domenica 
2626

 ore 9:30 ore 9:30

APRILE CANOSSA TRAIL MARATHON CANOSSA TRAIL MARATHON 
MINITRAIL GIOVANILEMINITRAIL GIOVANILE

Piazza della Vittoria 
Vezzano sul Crostolo (RE)

Atletica Reggio  Atletica Reggio  
Pietro 339 2239885

reatletica@gmail.com
www.canossatrailmarathon.it

10-24
42

domenica domenica 
2626

 ore 8:30 ore 8:30
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CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

MAGGIO 3434aa CAMINEDA DAL MAZADEG CAMINEDA DAL MAZADEG
Parco di via Sorte 
Campegine (RE)

Polisportiva Campeginese Polisportiva Campeginese 
331 5470941

4-11venerdìvenerdì
11

ore 9:00ore 9:00

MAGGIO 42° UN GIR PER BURSAN42° UN GIR PER BURSAN
Circolo “I Manfredi”

Borzano di Albinea (RE)

Polisportiva Borzanese Polisportiva Borzanese 
335 6742270

Samuele 339 7859089
info@polisportivaborzanese.it

5-9-21domenica domenica 
33

ore 9:00ore 9:00

MAGGIO CAMMINATA DEL CIGLIEGIO CAMMINATA DEL CIGLIEGIO  
Zona sportiva

Salvaterra (RE)

GS. Virtus Casalgrande GS. Virtus Casalgrande 
Daniele 335 462274 

virtus.casalgrande@libero.it

 4-6
 10

sabato sabato 
99

ore 17:30ore 17:30

MAGGIO 3737aa CAMMINATA CAMMINATA
IN CAMPAGNA IN CAMPAGNA C.T.L.C.T.L. 
Bagnolo in Piano (RE)

Jolly C.T.L. Bagnolo Jolly C.T.L. Bagnolo 
340 5530527

3,7-9
13,2

domenica domenica 
1010

ore 9:00ore 9:00

MAGGIO 17° FORNACIONE NIGHT TRAIL 17° FORNACIONE NIGHT TRAIL a coppiea coppie
2° FORNACIONE SHORT TRAIL2° FORNACIONE SHORT TRAIL
Circolo “Al ponte” Via Resta, 56

Jano di Scandiano (RE) 

Atletica Scandiano Atletica Scandiano 
Alen 339 8517702 - Moreno 339 7871699

info@fornacionetrail.it 
www.fornacionetrail.it

12-21sabato sabato 
1616

ore 19:30ore 19:30
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P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

MAGGIO 3838aa CAMMINATA  CAMMINATA DI SAN PROSPERODI SAN PROSPERO
Memorial Piero BuchignianiMemorial Piero Buchigniani

Centro Soc. “La Fornace”
Via Cisalpina, 40 (RE) 

ASD Podistica Faba ASD Podistica Faba 
Nando 347 6174811 

fenan1951@gmail.com

2-4
11,5

Varie dist. 
cat. giov.

domenica domenica 
1717

ore 9:15ore 9:15

MAGGIO DUATHLON DELLA SABADUATHLON DELLA SABA
Road Runners PoviglioRoad Runners Poviglio 

Poviglio (RE) 

Pedale Castelnovese Pedale Castelnovese 
Road Runners Poviglio Road Runners Poviglio 

  Luigi Sepali 338 2829839  
luigi.sepali@alice.it

Varie 
distanze

venerdì venerdì 
2222

ore 18:30ore 18:30

MAGGIO
CAMINATA CANTU’ GARAGE CAMINATA CANTU’ GARAGE 
Via Gramsci, 2 - Correggio (RE) 

Podistica Correggio Podistica Correggio 
Vidmer Costi 348 2270087
info@podisticacorreggio.it
www.podisticacorreggio.it

4-11domenicadomenica
2424

ore 9:00ore 9:00

MAGGIO 99aa CRONOSCALATA AL BIANELLO CRONOSCALATA AL BIANELLO
Camm. non compet. e compet.Camm. non compet. e compet.

GARA AGONISTICAGARA AGONISTICA
Piazza Dante - Quatto Castella (RE) 

Maxent Sport - Maxent Sport - ASDASD Sampolese  Sampolese 
393 9482984 - 370 3030234 

asdsampolese@gmail.com
4,1giovedì giovedì 

2828
ore 18:30ore 18:30

MAGGIO
3°3°  TROFEO CENTRO SOCIALE   TROFEO CENTRO SOCIALE 

CAMPAGNOLACAMPAGNOLA
Campagnola (RE) 

Bocciofila Campagnola Bocciofila Campagnola 
347 1006506

4-7 
9,2

venerdìvenerdì
2929

ore 19:00ore 19:00
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CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

MAGGIO 3434a a COLORA RIVALTACOLORA RIVALTA
Parco PEEP Le Ginestre

Rivalta (RE) 

ASD Podistica Biasola ASD Podistica Biasola 
Giuliano 339 1387435

info@biasola.it
3-6sabato sabato 

3030
ore 18:00ore 18:00

MAGGIO 3838AA CAMMINATA DI BOSCO CAMMINATA DI BOSCO
Zona sportiva palestra di Bosco

Scandiano (RE)

ASD Circolo Bosco ASD Circolo Bosco 
Carlo 339 1399691

5-11domenica domenica 
3131

ore 9:00ore 9:00

MAGGIO 4° MONTE PRAMPA TRAIL4° MONTE PRAMPA TRAIL
Mini Trail GiovanileMini Trail Giovanile

Impianti sportivi Comunali
Villa Minozzo (RE) 

Passi da Gigante Passi da Gigante 
Alessandro I. 340 2279205

Davide 349 5852699

13-21-9 
n.c.

Mini Trail 
varie dist.

per cat

domenica domenica 
3131

ore 9:15ore 9:15

GIUGNO 11° “10.000 METRI SUI PONTI DI 11° “10.000 METRI SUI PONTI DI 
CALATRAVA”CALATRAVA”

Ente Fiere di Reggio Emilia (RE) 

ASD Tricolore Sport Marathon ASD Tricolore Sport Marathon 
Tel 0522 267223

4-10martedì martedì 
22

ore 20:30ore 20:30

GIUGNO 2020aa MARATONA A SQUADRE MARATONA A SQUADRE
Stadio Comunale  

Via Togliatti, Scandiano (RE) 

Atletica Scandiano Atletica Scandiano 
Duilio 328 6245684 

atleticascandiano@gmail.com
42,195venerdì venerdì 

55
ore 18:30ore 18:30
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

GIUGNO 33aa RONCO RUN RONCO RUN
Centro Sociale Tasselli

Roncocesi (RE)

ADS Podistica FabaADS Podistica Faba
Cecilia 340 5879147 

c.magnani205@gmail.com
3,5-5-9sabato sabato 

66
ore 18:00ore 18:00

GIUGNO 4343aa CAMMINATA SAMPOLESE  CAMMINATA SAMPOLESE 
2 GIRO DEI CASTELLI MATILDICI2 GIRO DEI CASTELLI MATILDICI
Oratorio H. Camara via Frassati, 2

San Polo d’Enza (RE) 

Oratorio Helder Camara Oratorio Helder Camara 
370 3030234

asdsampolese@gmail.com

4-11,5
24,5

domenica domenica 
77

ore 9:15ore 9:15

GIUGNO
4040aa LE COLLINE DEL SECCHIA LE COLLINE DEL SECCHIA

Stadio Comunale - Castellarano (RE) 

ASD Sportinsieme ASD Sportinsieme 
335 7071405 

Elisa 334 7582554
info@asdsportinsieme.it

3-7-11
Varie
dist.

per cat.
Comp. 10

domenica domenica 
1414

ore 8:45ore 8:45

GIUGNO 1111aa CAMMINATA FESTA DELLO CAMMINATA FESTA DELLO
SPORT DI VILLAROTTASPORT DI VILLAROTTA
Centro sportivo Villarotta

Luzzara (RE) 

APD Gymnasium Global FitnessAPD Gymnasium Global Fitness
in collaborazione con Atletica Impresa POin collaborazione con Atletica Impresa PO  

Lauro 348 7420081 - Gianpaolo 339 2480032 
vincenzigianpaolo@alice.it

4,5
9,9

sabato sabato 
2020

ore 18:30ore 18:30

GIUGNO 3737aa STRACHIVIOL STRACHIVIOL
Parco Biasola
San Rigo (RE) 

ASD Podistica Biasola ASD Podistica Biasola 
Giuliano 339 1387435

info@biasola.it
3,6-10domenica domenica 

2121
ore 9:00ore 9:00
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CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

GIUGNO 22aa SAN POLO CANOSSA SAN POLO CANOSSA
Via Francesco Petrarca, 1 

San Polo d’Enza (RE) 

Tricolore Sport Marathon Tricolore Sport Marathon 
Sampolese Sampolese 

  0522 267223 
info@tricoloresportmarathon.it

3,5martedì martedì 
2323

ore 21:00ore 21:00

GIUGNO
CAMMINATA FESTA PDCAMMINATA FESTA PD

Festa PD di San Martino in Rio (RE) 

Podistica Correggio Podistica Correggio 
Vidmer 348 2270087

info@podisticacorreggio.it 
www.podisticacorreggio.it

3,2-8mercoledì mercoledì 
2424

ore 19:45ore 19:45

GIUGNO 20° GIRO DELLA PIETRA20° GIRO DELLA PIETRA
Centro atletica “L.Fornaciari” 

Castelnovo ne’ Monti (RE) 

Atletica Castelnovo Monti  Atletica Castelnovo Monti  
Nino 338 5270881 / 335 5356932

atleticanemonti@libero.it

5-17
dist. 
varie

per cat.

domenica domenica 
2828

ore 9:00ore 9:00
LUGLIO

3535aa CAMINEDA DI SO E ZO CAMINEDA DI SO E ZO
Impianti sportivi di Regnano
Via Chiesa - Regnano (RE) 

ASD Polisportiva RegnaneseASD Polisportiva Regnanese  
Mario 338 8482543

3-7domenica domenica 
55

ore 9:00ore 9:00
LUGLIO

3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO
11aa tappa - solo competitivi tappa - solo competitivi

Via Fazzano Zona sportiva, Correggio (RE)

Podistica CorreggioPodistica Correggio
info@podisticacorreggio.it
www.podisticacorreggio.it

10mercoledì mercoledì 
88

ore 19:45ore 19:45
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

LUGLIO 3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO
22aa tappa - solo competitivi  tappa - solo competitivi 
Via Fazzano Zona sportiva

Correggio (RE)

Podistica CorreggioPodistica Correggio
info@podisticacorreggio.it
www.podisticacorreggio.it

12,5giovedì giovedì 
99

ore 19:45ore 19:45

LUGLIO 3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO3° GIRO A TAPPE DI CORREGGIO
33aa tappa - solo competitivi tappa - solo competitivi

CAMMINATA NON COMPETITIVA CAMMINATA NON COMPETITIVA 
Via Fazzano Zona sportiva - Correggio (RE)

Podistica CorreggioPodistica Correggio
info@podisticacorreggio.it
www.podisticacorreggio.it

3,5-7,7venerdì venerdì 
1010

ore 19:45ore 19:45

LUGLIO CAMMINATA AGRITURISMO CAMMINATA AGRITURISMO 
S.VALENTINOS.VALENTINO

Agriturismo di San Valentino 
Castellarano (RE)

ASD ASD SportinsiemeSportinsieme
Luigi 348 7062930 

ruggi.luigi@gmail.com 
Lara 0536 854212

3-8,5sabato sabato 
1111

ore 18:35ore 18:35

LUGLIO ALLA SCOPERTA DELLA GOLENA ALLA SCOPERTA DELLA GOLENA 
DEL PODEL PO

Via Panagulis - Luzzara (RE)

Centro Polivalente Avis LuzzareseCentro Polivalente Avis Luzzarese
Aurelio 338 8272211

5-7
10

domenicadomenica
1212

ore 9:00ore 9:00

LUGLIO 1818aa ECOMARATONA DEL VENTASSO ECOMARATONA DEL VENTASSO
66aa CADONICHE TRAIL - 2° V15 TRAIL CADONICHE TRAIL - 2° V15 TRAIL
GIRO DI CASALE GIRO DI CASALE non competitnon competitivaiva

MINI TRAL “MINI TRAL “I CanevariI Canevari””
P.zza Don Trentino Simonazzi, Busana (RE) 

Com. Ecomaratona del Ventasso Com. Ecomaratona del Ventasso 
338 3968376

43
22
14

Varie dist. 
per cat.

domenicadomenica
1212

ore 9:00ore 9:00
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CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI



DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

LUGLIO
77aa STRAMASSENZIADI STRAMASSENZIADI

Piazzale Parrocchia Massenzatico (RE)

GSD Cervo Massenzatico GSD Cervo Massenzatico 
Daniele 349 3788948

munari.daniele78@gmail.com

2-6
8-12

lunedìlunedì
1313

ore 19:45ore 19:45

LUGLIO 55aa CACCIORUN CACCIORUN
Area Feste di Cacciolanoia 

Via per Marmirolo, 36 - Cacciola (RE)

Tricolore Sport MarathonTricolore Sport Marathon
333 6914793 - 347 1472858

2,5
4,5
7,5

mercoledì mercoledì 
1515

ore 20:00ore 20:00

LUGLIO 1717aa “CAMMINATA DI RE LAMIZZO” “CAMMINATA DI RE LAMIZZO”
Via Lemizzone,19 

Correggio (RE)

Circolo Arci LemizzoneCircolo Arci Lemizzone
338 9726825

4,5 
10

domenica domenica 
1919

ore 9:00ore 9:00

LUGLIO
77aa SCANDIANO - CASTELLARANO SCANDIANO - CASTELLARANO
Rocca del Boiardo - Scandiano (RE) 

Tricolore Sport MarathonTricolore Sport Marathon
0522 267223

15martedì martedì 
2121

ore 21:00ore 21:00

LUGLIO 4545aa MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO
Gara Giovanile a circuitoGara Giovanile a circuito

Cortogno di Casina (RE) 

Pro Loco CortognoPro Loco Cortogno
Matteo 349 1671241

matteo.domenichini@gmail.com

3,5-8
0,8

domenica domenica 
2626

ore 9:00ore 9:00

P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

LUGLIO 2828aa CAMMINATA DI  CAMMINATA DI 
“PAESE IN FESTA”“PAESE IN FESTA”

Via Ponte Pietra Sup.,34
San Rocco di Guastalla (RE)

AVIS NovellaraAVIS Novellara
Tel 0522 663373

4
10

venerdì venerdì 
3131

ore 19:30ore 19:30

AGOSTO STAFFETTA PODISTICA STAFFETTA PODISTICA 
“PER NON DIMENTICARE” “PER NON DIMENTICARE” 

Via Emilia - Ponte dell’Enza (PR)  

Case Ponte Enza Case Ponte Enza 
Giuliano Mainini 339 1387435 

Da 
S.Ilario 

d’Enza a 
Rubiera

sabatosabato
11

ore 17:00ore 17:00

AGOSTO
16° “I BORGHI DI MONTALTO”16° “I BORGHI DI MONTALTO”
Hosteria Venturi, Montalto (RE)

Montalto Sport e Tempo LiberoMontalto Sport e Tempo Libero
Tel 338 7629218

3
9

domenica domenica 
22

ore 9:00ore 9:00

AGOSTO 2222aa CAMMINATA DEL COCOMERO CAMMINATA DEL COCOMERO
Parco, via Pasquali 

Prato di Correggio (RE)

Dribbling Prato Dribbling Prato 
Ruozzi 339 1190012 - 0522 696249

Dino Bussei 0522 696204

4,2
10,7

lunedìlunedì
33

ore 19:00ore 19:00

AGOSTO
CAMMINATA FESTA MANDRIOCAMMINATA FESTA MANDRIO

Festa Mandrio di Correggio (RE)

Podistica CorreggioPodistica Correggio
Vidmer Costi 348 2270087
info@podisticacorreggio.it
www.podisticacorreggio.it

3,5
7,5

giovedìgiovedì
66

ore 19:30ore 19:30

CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

AGOSTO
33aa CAMMINATA BIBBIANESE CAMMINATA BIBBIANESE
Parco Manara, Bibbiano (RE)

Podistica BiasolaPodistica Biasola
Loris 334 7749090 
destrelli@alice.it

4
10

domenica domenica 
99

ore 9:00ore 9:00

AGOSTO 3030aa CAMMINATA  CAMMINATA 
ATTRAVERSO MAROLA ATTRAVERSO MAROLA 

Piazza di Marola - Marola (RE)

Pro Loco MarolaPro Loco Marola
Giuseppe 333 5749258

4 
8,5

domenica domenica 
2323

ore 9:30ore 9:30

AGOSTO 3030aa CAMM. LAMBRUSCO  CAMM. LAMBRUSCO 
E PARMIGIANO REGGIANOE PARMIGIANO REGGIANO

Latteria Villa Curta S. Maurizio (RE) 

Lega del Cuore / Lega del Cuore / AVISAVIS Comunale Comunale
338 4906360

3,5
8,7-12

domenicadomenica
3030

ore 9:00ore 9:00

SETTEMBRE
FISIOKINE’ RUNFISIOKINE’ RUN

Piazza Libertà Scandiano (RE)

Tricolore Sport MarathonTricolore Sport Marathon
0522 267223 

info@tricoloresportmarathon.it

Varie dist. 
per cat.

giovedì giovedì 
33

ore 20:00ore 20:00

SETTEMBRE 22aa KOHLER RUN KOHLER RUN
Stabilimento Kohler-Lombardini
Via Cav. A. Lombardini, 2 (RE)

Sportclub Kohler - LombardiniSportclub Kohler - Lombardini
347 5973689

francesco.trigiante@kohler.com

2 miglia 
3 miglia 
5 miglia

sabato sabato 
55

ore 17:30ore 17:30

P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

SETTEMBRE 22aa MEZZA DI CASTELNOVO MEZZA DI CASTELNOVO
Parco Rocca

Castelnuovo Sotto (RE)

Road Runners Club PoviglioRoad Runners Club Poviglio
333 3576218

4,0 
12

21,097
domenica domenica 

66
ore 9:00ore 9:00

SETTEMBRE 55aa LA PIETRA TRAIL LA PIETRA TRAIL solo competitivo solo competitivo
PIETRA TRAIL N.W.PIETRA TRAIL N.W.  e non competitivoe non competitivo

Gara GiovanileGara Giovanile
Via alla Pieve 5 - Castelnovo ne’ Monti (RE)

ASD ASD Stone Trail TeamStone Trail Team
328 1398514

13-22
7,6

Varie dist.
per cat.

domenica domenica 
66

ore 9:30ore 9:30

SETTEMBRE
11° DU PASS AI BUIAUN11° DU PASS AI BUIAUN

Circolo ICARE Via S. Rizza (RE)

G.S.G.S.Virtus CasalgrandeVirtus Casalgrande
Giordano 347 1499306

Marco 320 4376756
virtus.casalgrande@libero.it

4,5
9

sabato sabato 
1212

ore 17:00ore 17:00

SETTEMBRE
9° TRAIL MATILDICO9° TRAIL MATILDICO

Centro Sportivo Terre Matildiche, 
Salvarano (RE)

SampoleseSampolese
370 3030234 

asdsampolese@gmail.com

4-12,5
18,5

domenica domenica 
1313

ore 9:00ore 9:00

SETTEMBRE 2525aa CAMMINATA  CAMMINATA 
FESTA DEL VOLONTARIATOFESTA DEL VOLONTARIATO

Zona Parco dello Sport
Campagnola Emilia (RE)

Bocciofila CampagnolaBocciofila Campagnola
347 1006506

5
9,5

sabato sabato 
1919

ore 16:30ore 16:30

CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

SETTEMBRE 2525aa CORRI CON L’AVIS  CORRI CON L’AVIS 
Gara Giovanile a circuito Gara Giovanile a circuito ore 9:00ore 9:00

Centro Sportivo Silvio d’Arzo
Montecchio E. (RE)

G.P. AVIS G.P. AVIS MontecchioMontecchio
Alessandro 349 2978169

a.martini@meq-srl.it

5,5-10

Varie dist. 
per cat.

domenica domenica 
2020

ore 9:00ore 9:00

SETTEMBRE 3939aa CAMMINATA DELLE TRE TORRI CAMMINATA DELLE TRE TORRI
Gare giovanili a circuito Gare giovanili a circuito ore 20:00ore 20:00

Chiesa S.Nicolò - Cavriago (RE)

Parrocchia San NicolòParrocchia San Nicolò
338 9403016

2,5-4,5-9
Varie dist.
per cat.

venerdì venerdì 
2525

ore 20:30ore 20:30

SETTEMBRE 88aa LA LAZZARATA LA LAZZARATA
Bar “Il Cortile di Zucchero” 

Area ex S.Lazzaro, Via Amendola (RE)

Lega del Cuore Lega del Cuore 
Podistica Bismantova - Podistica Bismantova - UISPUISP

331 1190183

3
7

sabato sabato 
2626

ore 16:00ore 16:00

SETTEMBRE 4444aa MARCIALONGA DI TANETO MARCIALONGA DI TANETO
MARATONINA DAL BUTER E FORMAI MARATONINA DAL BUTER E FORMAI 

Parco Via Rosselli - Taneto (RE)

A.S.D. G.P. A.S.D. G.P. Taneto Taneto 
333 9595828 - 349 5517381

6-9,5
21,097

domenica domenica 
2727

ore 9:15ore 9:15

OTTOBRE 38° GIR DI POS38° GIR DI POS
Via Bassetta, struttura Avis

Parco dello Sport - Cavriago (RE)

Podistica CavriagoPodistica Cavriago  
Brunetta 333 6170438

brunettapartisotti@virgilio.it

4
10

domenica domenica 
44

ore 9:15ore 9:15

P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

OTTOBRE 3737aa CAMMINATA DI S.LUCA CAMMINATA DI S.LUCA
gara competitivagara competitiva

camminata non competitivacamminata non competitiva 
Area Festa del PD - Correggio (RE)

Podistica CorreggioPodistica Correggio
Vidmer 348 2270087 
vidmer.costi@alice.it

www.podisticacorreggio.it

21,097

3-6 
10-14

domenica domenica 
1111

ore 9:30ore 9:30

OTTOBRE 44aa CAMMINATA ROSA CAMMINATA ROSA
Piazza IV Novembre 

Castelnovo Sotto (RE)

Road Runner PoviglioRoad Runner Poviglio
Amministrazione comunale

333 3576218 
4domenica domenica 

1111
ore 15:30ore 15:30

OTTOBRE 4545aa CAMMINATA LA MODOLENA CAMMINATA LA MODOLENA
Gare giovanili a circuitoGare giovanili a circuito
Circolo ARCI - Via Plauto 

quartiere Pieve Modolena (RE)

Circolo Circolo ARCIARCI Pieve Modolena Pieve Modolena
0522 301396

4-12
Varie dist.
per cat.

domenica domenica 
1818

ore 9:15ore 9:15

OTTOBRE 55a a CAMMINATA IN ROSA CAMMINATA IN ROSA ore 15:30ore 15:30
+ + Gara competitiva “Diecimila del Gara competitiva “Diecimila del 

Correggio” Correggio” ore 17:00ore 17:00  
Piazza Mazzini - Correggio (RE)

PodisticaPodistica  CorreggioCorreggio
Vidmer 348 2270087
vidmer.costi@alice.it

www.podisticacorreggio.it

3 
non comp.

7 
non comp.
10 comp.

sabato sabato 
2424

ore 15:30ore 15:30

OTTOBRE 99aa CERE & MAXENT FUN RUN CERE & MAXENT FUN RUN
Gara giovanileGara giovanile

Circolo Equestre CERE
Via Tassoni, 156 (RE)

  Maxent SportMaxent Sport
0522 348535 

4
10,5

domenica domenica 
2525

ore 9:30ore 9:30

CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

NOVEMBRE 2424aa CAMMINATA  CAMMINATA 
PROGETTO WAGNERPROGETTO WAGNER

Via E. De Amicis - Fabbrico (RE)

G.P. G.P. FabbricoFabbrico  
Fabrizio 0522 660175

podistifabbrico@libero.it

4,5
12

domenica domenica 
11

ore 9:15ore 9:15

NOVEMBRE 5° FUTUR RUN5° FUTUR RUN
Via G. Galilei, 

Cadelbosco di Sopra (RE)

Società Sportiva FuturaSocietà Sportiva Futura  
Claudio 347 0477365 

futurarunning@gmail.com

4,5-12
16,4

domenica domenica 
88

ore 9:15ore 9:15

NOVEMBRE 4949aa CAMMINATA DI S. CATERINA CAMMINATA DI S. CATERINA
3232aa SUPERMARATONINA  SUPERMARATONINA 

DEL MONTE DELLE TRE CROCIDEL MONTE DELLE TRE CROCI
Pista Atletica di Scandiano (RE)

Atletica ScandianoAtletica Scandiano  
Duilio 328 6245684

atleticascandiano@gmail.com 

3,5
9

23,750

domenica domenica 
1515

ore 9:15ore 9:15

NOVEMBRE
CASALMAGGIORE CROSS DAY CASALMAGGIORE CROSS DAY 
Campionato Regionale CrossCampionato Regionale Cross Vedi volantinoVedi volantino - -domenica domenica 

2222

NOVEMBRE

ASPETTANDO LA MARATONAASPETTANDO LA MARATONA Vedi volantinoVedi volantino - -domenica domenica 
2222

P. MISTOCAMMINATA GIOVANILI TRAILCOMPETITIVA NON COMPETITIVA
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DATA - ORA COSA - DOVE CHI - CONTATTI Km CARATTERISTICHE

NOVEMBRE 2828aa CORRICITTANOVA  CORRICITTANOVA 
+ Gara Giovanile a circuito+ Gara Giovanile a circuito  

Ristorante la Capannina - Viano (RE)

G.P. G.P. CittanovaCittanova MO  MO 
338 9882413  

2-4-8,5-
13,6-20
Varie dist.
per cat.

domenica domenica 
2929

ore 9:00ore 9:00

DICEMBRE 3434aa CAURSE DI FASUE  CAURSE DI FASUE 
Gara Giovanile a circuitoGara Giovanile a circuito  

Piazza Pighini d’Arceto - Arceto (RE)

Atletica ScandianoAtletica Scandiano
328 4519195 - Alen 339 8517702 

info@runningblog.it
www.runningblog.it

5-11
Varie dist.
per cat.

domenica domenica 
66

ore 9:20ore 9:20

DICEMBRE
2525aa MARATONA DI REGGIO EMILIA  MARATONA DI REGGIO EMILIA 

Corso Garibaldi (RE)
ASD ASD Tricolore Sport MarathonTricolore Sport Marathon  

0522 267223 
42,195domenica domenica 

1313
ore 9:00ore 9:00

DICEMBRE CHRISTMAS WINTER TRAIL CHRISTMAS WINTER TRAIL 
Piazza della Vittoria

Vezzano sul Crostolo (RE)

  Atletica ReggioAtletica Reggio  
Pietro 339 2239885 

reatletica@gmail.com  

16
a coppie

12
individuale

sabato sabato 
1919

ore 15:30ore 15:30

DICEMBRE
CHRISTMAS RUNCHRISTMAS RUN

gara giovanile gara giovanile ore 11:00ore 11:00
Modena Runners Club ASD Modena Runners Club ASD 10 e

Staffetta  
2X5

domenica domenica 
2020

ore 9:30ore 9:30

CATEGORIEDOCCESPOGLIATOIOASFALTO GRAN PRIXSOLIDARIETÀP. GRUPPI
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NUOVA GAMMA ABARTH 70° ANNIVERSARIO. LET’S PLAY FOREVER.

B R E A K I N G  R U L E S
Nuova 595 Pista

Nuovo motore da 165 cv

Abarth 595 Pista si rinnova con i suoi dettagli in verde 
adrenalina e diventa ancora più potente grazie a un 
nuovo motore da 165 cv e alla nuova turbina Garrett. Un 
divertimento che non fi nisce, con l’esclusivo sistema di 
telemetria che permette di creare circuiti personalizzati.

Nuova 695 70º Anniversario
Spoiler ad Assetto Variabile

Nel 1966 nasce il primo spoiler da gara fi rmato 
Abarth: un’ottimizzazione del cofano in resina piena 
per migliorare l’aerodinamicità della vettura. Oggi, 
celebriamo questo spirito di innovazione con il nuovo 
Spoiler ad Assetto Variabile, regolabile da 0 a 60 gradi. 

DA 199€ AL MESE. TAN 3,95% - TAEG 5,98%.
E DOPO 48 MESI SEI LIBERO DI TENERLA, CAMBIARLA O RESTITUIRLA! ANCHE SABATO E DOMENICA.
INIZIATIVA VALIDA FINO AL 30/11/2019 SULLA PRONTA CONSEGNA. Nuova Abarth 595 70° Anniversario 145cv - prezzi (IPT e contributo PFU esclusi) listino 20.900€ - promo 18.000€ su un numero limitato di vetture in pronta consegna da immatricolare entro il 30 Novembre. Es. 
Fin.: Anticipo 3.330€ - 49 mesi, 48 rate mensili di 199,00€ (incluse spese incasso SEPA 3,5€/rata). Valore Garantito Futuro pari alla Rata Finale Residua 7.799,79€. Importo Totale del Credito 15.301,86€ (inclusi servizio marchiatura 200€, Polizza Pneumatici Plus 115,86€, spese istruttoria 300€ + 
bolli 16€). Interessi 1.881,93€. Spese invio rendiconto cartaceo 3€/anno. Importo Totale dovuto 17.366,79€. TAN fi sso 3,95% (salvo arrotondamento rata) TAEG 5,98%. Km totali 60.000, costo supero 0,05€/km. Offerta  soggetta ad approvazione. Documentazione precontrattuale/
assicurativa in Concessionaria e sul sito Fca Bank (Sez. Trasparenza). Il Dealer opera, non in esclusiva per FCA Bank, quale segnalatore di clienti interessati all’acquisto dei suoi prodotti con strumenti fi nanziari. Messaggio Pubblicitario con fi nalità Promozionali. Immagini illustrative; 
caratteristiche/colori possono differire. Consumo di carburante ciclo misto Nuova Gamma Abarth 595 Euro 6d-TEMP (l/100 km): 6,9 - 6,5; emissioni CO2 (g/km): 158 - 146. Valori omologati in base al metodo di misurazione/correlazione nel ciclo NEDC, aggiornati al 31/10/2019. I 
valori sono indicati a fi ni comparativi.

ab ab
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Abarth 595 Pista si rinnova con i suoi dettagli in verde 
adrenalina e diventa ancora più potente grazie a un 
nuovo motore da 165 cv e alla nuova turbina Garrett. Un 
divertimento che non fi nisce, con l’esclusivo sistema di 
telemetria che permette di creare circuiti personalizzati.

Spoiler ad Assetto Variabile

Nel 1966 nasce il primo spoiler da gara fi rmato 
Abarth: un’ottimizzazione del cofano in resina piena 
per migliorare l’aerodinamicità della vettura. Oggi, 
celebriamo questo spirito di innovazione con il nuovo 
Spoiler ad Assetto Variabile, regolabile da 0 a 60 gradi. 

 AL MESE. TAN 3,95% - TAEG 5,98%.
 SEI LIBERO DI TENERLA, CAMBIARLA O RESTITUIRLA! ANCHE SABATO E DOMENICA.

INIZIATIVA VALIDA FINO AL 30/11/2019 SULLA PRONTA CONSEGNA. Nuova Abarth 595 70° Anniversario 145cv - prezzi (IPT e contributo PFU esclusi) listino 20.900€ - promo 18.000€ su un numero limitato di vetture in pronta consegna da immatricolare entro il 30 Novembre. Es. 

F.lli Bonacini S.r.l.
www.bonacini-fcagroup.it

CARPI (MO) - Via Carl Marx 89,90 - Tel. 059644590
REGGIO EMILIA (RE) - Via Cartesio, 4 - Tel. 0522340672
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CAMPIONATI GIOVANILI UISP RE (UNDER 15) 2020

Per l’anno 2020 i campionati giovanili istituzionali UISP Reggio Emilia saranno due:
1. Giovani UISP in Corsa – Gran Premio Fedeltà -  (individuale e di società);
2. Coppe UISP RE (solo individuale)

Riservate ai tesserati UISP RE, delle seguenti categorie:
- Primi Passi m/f 2013-2016
- Pulcini m/f 2011-2012
- Esordienti m/f 2009-2010
- Ragazzi m/f 2007-2008
- Cadetti m/f 2005-2006
Ogni manifestazione calendarizzata, avrà distanze/gare variabili in base alla categoria.

”GIOVANI UISP IN CORSA - GRAN PREMIO FEDELTÀ”
(LIVELLO: INDIVIDUALE e di SOCIETÀ)
La SdA Atl. Legg. istituisce il circuito provinciale “GIOVANI UISP IN CORSA - GRAN PREMIO 
FEDELTÀ”. Tale circuito si basa su diverse prove di corsa su strada/cross/trail in cui saranno 
impegnate tutte le categorie giovanili, aperto a tutti i tesserati UISP regolarmente tesserati 
per l’annata in corso. Per ogni gara effettuata, ogni atleta riceverà un punto. Al termine dell’an-
nata sportiva si premieranno gli atleti che hanno raggiunto almeno un livello di punteggio tra 
i tre seguenti livelli: 
- Oro: 18 o più punti; - Argento: dai 13 ai 17 punti; - Bronzo: dagli 8 ai 12 punti. 
Al termine dell’annata, si stilerà una graduatoria per società, data dalla somma di tutti i pun-
teggi ottenuti dai suoi tesserati. Saranno premiate almeno le prime 6 società. Di seguito le 
gare valevoli per tali campionati (individuale e di società).
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Gruppo Bancario Cooperativo Iccrea

SERVIZIO

BANCASSICURAZIONE
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GARE GIOVANILI
DATADATA  ORAORA COSACOSA DOVEDOVE
Sabato 8 Febbraio 15:00 CROSS DI BORETTO BORETTO (RE)
Sabato 29 Febbraio 15:00 CROSS SOTTO LA PIETRA   CASTELNOVO NE' MONTI (RE)
Sabato 7 Marzo  15:00 CROSS LAGHI DELLA NINFA  BARCACCIA DI SAN POLO (RE)
Domenica 22 Marzo 10:00 CAMP. REG. CROSS CASTEL SAN PIETRO TERME (BO)
Domenica 26 Aprile     10:00 MINI CANOSSA TRAIL MARATHON  VEZZANO SUL CROSTOLO (RE)
Domenica 17 Maggio   9:15 CAMM. DI SAN PROSPERO REGGIO EMILIA (RE)
Domenica 31 Maggio      10:15 MINI PRAMPA TRAIL VILLA MINOZZO (RE)
Domenica 7 Giugno 9:15 CAMMINATA SAMPOLESE SAN POLO D'ENZA (RE)
Domenica 14 Giugno 9:15 LE COLLINE DEL SECCHIA CASTELLARANO (RE) 
Domenica 21 Giugno 9:05 STRACHIVIOL SAN RIGO (RE)
Domenica 28 Giugno 9:10 GIRO DELLA PIETRA CASTELNOVO NE' MONTI (RE)
Domenica 12 Luglio 10:15 MINI TRAIL PARCO DEI CANEVARI BUSANA (RE)
Domenica 26 Luglio 9:00 MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO   CORTOGNO DI CASINA (RE)
Giovedì 3 Settembre  20:00 FISIOKINE’ RUN SCANDIANO (RE)
Domenica 6 Settembre   9:45 MINI TRAIL LA PIETRA CASTELNOVO NE' MONTI (RE)
Domenica 20 Settembre 9:00 CORRI CON L’AVIS MONTECCHIO EMILIA (RE)
Venerdì 25 Settembre   20:00 CAMMINATA DELLE TRE TORRI CAVRIAGO (RE)
Domenica 25 Ottobre  9:15 CERE & MAXENT FUN RUN REGGIO EMILIA (RE)
Domenica 22 Novembre 10:00 CROSS DAY (Camp. Reg. cross) CASTELMAGGIORE (BO)
Domenica 29 Novembre 9:15 CORRICITTANOVA (Memorial M. Zavatta) CITTANOVA (MO)
Domenica 6 Dicembre  9:30 CAURSE DI FASUE ARCETO (RE)
Domenica 20 Dicembre 11:00 CHRISTMAS RUN SAN DONNINO (MO)
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COPPE UISP RE: TORNEI STAGIONALI COMPETITIVI GIOVANILI - (LIVELLO: INDIVIDUALE)

La SdA Atl. Legg. UISP RE, istituisce 3 tornei quadrimestrali individuali per il settore giovanile, aperti a tutti i tesserati UISP regolarmente tesserati 
per l’annata in corso. Tali tornei si svolgeranno ciascuno in un determinato periodo dell’anno (vedi il calendario sotto indicato), e saranno formati 
da tipologie di gare differenti (strada, cross e trail); ogni torneo avrà in programma CINQUE manifestazioni.
Indicazioni per gare su strada e trail: queste gare, ritenute valide per i suddetti tornei, dovranno possibilmente essere svolte dopo le gare adulti, 
indicativamente alle 10:15-10:30 nel periodo estivo e alle 10:45-11:00 in quello invernale. Per le gare pomeridiane la scelta dell’orario è a discre-
zione dell’organizzazione. Inoltre dovrà essere garantita una buona premiazione, ALMENO per i primi tre di categoria. Nei tre tornei quadrimestrali, 
che avranno come denominazione la dicitura “Coppa”, verranno assegnati: 1 punto al/alla primo/a di ogni singola categoria M/F decretata dalla 
UISP RE (categorie del settore giovanile), poi un punto in crescendo agli altri. Risulterà vincitore l’atleta che, dopo aver sommato i vari punteggi 
ottenuti nelle varie prove di ogni singolo torneo quadrimestrale, otterrà il punteggio più basso. Si stileranno due classifiche individuali: femminile e 
maschile, in base alle diverse categorie, considerando inizialmente tutti gli atleti con TRE prove/punteggi maturati durante le gare valevoli di ogni 
singola Coppa UISP RE (non esiste nessun vincolo sulla tipologia di gara), scartando gli eventuali altri DUE punteggi maturati in ogni singolo torneo. 
Successivamente si considereranno gli atleti con una prova in meno. 

PARITÀ: 
in caso di parità si terrà conto degli scontri diretti tra gli interessati. In caso di ulteriore parità si guarderà il miglior risultato ottenuto. Se risulteran-
no ancora pari, si guarderà il secondo miglior risultato e così via. Infine prevarrà chi avrà fatto il maggior numero di gare. Se permane ulteriormente 
la parità, si attribuirà l’EX-EQUO.

PREMIAZIONI: 
nelle settimane successive la chiusura di ogni singolo torneo, previa opportuna comunicazione, saranno eseguite le premiazioni dei primi sei 
classificati di ogni singola categoria, con un minimo di DUE gare svolte. 

Gli/le atleti/e che vinceranno tutte e tre le Coppe, si aggiudicheranno il Grande Slam Uisp, con relativa premiazione a fine anno sportivo.
Di seguito i dettagli di ogni singolo torneo (solo livello individuale):
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COPPE

DATADATA  ORAORA COSACOSA DOVEDOVE
COPPA D’APERTURA 
Sabato 2 Febbraio 15:00 CROSS DI BORETTO BORETTO (RE)

Sabato 29 Febbraio 15:00 CROSS SOTTO LA PIETRA   CASTELNOVO NE' MONTI (RE)

Sabato 7 Marzo  15:00 CROSS LAGHI DELLA NINFA  BARCACCIA DI SAN POLO (RE)

Domenica 17 Maggio   9:15 CAMM. DI SAN PROSPERO REGGIO EMILIA (RE)

Domenica 31 Maggio       10:15 MINI PRAMPA TRAIL VILLAMINOZZO (RE)

COPPA ESTIVA
Domenica 7 Giugno 9:15 CAMMINATA SAMPOLESE SANO POLO D'ENZA (RE)

Domenica 14 Giugno       9:15 LE COLLINE DEL SECCHIA CASTELLARANO (RE) 

Domenica 21 Giugno     9:05 STRACHIVIOL SAN RIGO (RE)

Domenica 12 Luglio     10:15 MINI TRAIL PARCO DEI CANEVARI BUSANA (RE)

Domenica 26 Luglio 9:00 MARCIA DELLA VAL TASSOBBIO   CORTOGNO DI CASINA (RE)

COPPA DI CHIUSURA
Domenica 6 Settembre 9:45 MINI TRAIL LA PIETRA CASTELNOVO NE' MONTI (RE)

Domenica 20 Settembre  9:00 CORRI CON L’AVIS MONTECCHIO EMILIA (RE)

Domenica 25 Ottobre    9:15 CERE & MAXENT FUN RUN REGGIO EMILIA (RE)

Domenica 29 Novembre    9:15 CORRICITTANOVA (Memorial M. Zavatta) CITTANOVA (MO)

Domenica 6 Dicembre 9:30 CAURSE DI FASUE ARCETO (RE)



32   | Calendario atletica leggera 2020

LODOSAN
Plantari su misura per attività
quotidiane e sportive
Calzature ortopediche 
Ausili per anziani 
Tutori delle migliori marche
Serietà e competenza

Lodovico Caiti
Tecnico ortopedico
Titolare e Consulente

srl Viale Umberto I°  5/a   42123    Reggio Emilia    Tel. 0522.454944LODOSAN

sanitaria - ortopedia

Per stare bene o semplicemente meglio!

Lodovico C.
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CATEGORIE STAGIONE COMPETITIVA 2020
CATEGORIE GIOVANILI

CATEGORIE ASSOLUTI / MASTER

CATEGORIECATEGORIE FEMMINILIFEMMINILI MASCHILIMASCHILI
PRIMI PASSI “A” 2015 – 2016 2015 – 2016
PRIMI PASSI “B” 2013 – 2014 2013 – 2014

PULCINI 2011 – 2012 2011 – 2012
ESORDIENTI 2009 – 2010 2009 – 2010

RAGAZZI 2007 – 2008 2007 – 2008
CADETTI 2005 – 2006 2005 – 2006
ALLIEVI 2003 – 2004 2003 – 2004

CATEGORIECATEGORIE FEMMINILIFEMMINILI MASCHILIMASCHILI
SENIOR “A” 1991 – 2002 1991 – 2002
SENIOR “B” 1986 – 1990 1986 – 1990
AMATORI “A” 1981 – 1985 1981 – 1985
AMATORI “B” 1976 – 1980 1976 – 1980
AMATORI “C” 1971 – 1975 1971 – 1975
VETERANI “A” 1966 – 1970 1966 – 1970
VETERANI “B” 1961 – 1965 1961 – 1965
VETERANI “C” 1960 e prec. 1956 – 1960
VETERANI “D” - 1951 – 1955
VETERANI “E” - 1950 e prec.
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GRAN PRIX INDIVIDUALE 
E DI SOCIETÀ

 
Le società che aderiscono 

vedranno tutti i loro atleti iscritti 
automaticamente. Possibilità di 

iscrizione individuale. 
15 gare 10 punteggi validi per la 
classifica finale. Eliminazione del 

pettorale unico. 

Tutte le info e il regolamento 
dettagliato sul sito: 

www.uisp.it/reggioemilia/atletica
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CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETÀ
Al calendario delle Camminate è associato il Campionato di Società “Trofeo Arti Grafiche de Pietri”. Tale trofeo si basa sulla partecipazione dei 
gruppi podistici alle camminate di società aderenti all’UISP (Cat. A e B) inserite a calendario. La classifica viene predisposta in base alle classifiche 
gruppi che le Società organizzatrici devono compilare ed esporre sul luogo della gara. Alla Società organizzatrice verranno sempre assegnati 30 
punti indipendentemente dal numero di atleti presenti alla camminata. Tutti i gruppi parteciperanno alla classifica generale aggiornata periodica-
mente sul sito della UISP www.uisp.it/reggioemilia, e saranno presenti alla premiazione finale.

CLASSIFICA GRAN PRIX - 2019
SOCIETÀ DI CORSA SU STRADA MEMORIAL V. MORINI 
POS.POS. SOCIETÀSOCIETÀ PUNTEGGIOPUNTEGGIO

1 Podistica Correggio 384
2 Jogging Team Paterlini 348
3 A.S.D. Sportinsieme 298
4 Podistica Biasola 286
5 Pod. Futura 279
6 Sampolese 262
7 Podistica Taneto 156
8 Pod. Cavriago 152
9 Atl. Scandiano 139

10 Pod. Eden 122
11 Road Runners Club Poviglio 112
12 ASD Pol Rubiera 76
13 Pod. Le Colline 71
14 ASD Gualtieri 2000 40
15 Avis Montecchio 40

ELENCO GARE GRAN PRIX - 2020
GARE GRAN PRIXGARE GRAN PRIX KKmm

22 Mar  Troveo AVIS Novellara Novellara 21,097
19 Apr Vivicittà Reggio Emilia 10
25 Apr Sport Pace e Libertà Fra I Popoli Fabbrico 10
1 Mag Camminata Dal Mazadeg Campegine 11

17 Mag Camminata Di San Prospero Reggio Emilia 11,5
14 Giu Le Colline Del Secchia Castellarano 10
25 Giu Giro Della Pietra Castelnovo Ne' Monti 17
2 Ago I Borghi Di Montalto Montalto 9

23 Ago Camminata Attraverso Marola Marola 8,5
6 Set Mezza Di Castelnovo Castelnovo Sotto 21,097

20 Set Corri Con L'avis Montecchio 10
4 Ott Gir Di Pos Cavriago 10

11 Ott Camminata Di San Luca Correggio 21,097
25 Ott Cere & Maxent Fun Run Reggio Emilia 10,5

8 Nov Futur Run Cadelbosco Di Sopra 16,4
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CLASSIFICA PRESENZE SOCIETÀ 2019 

CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI 2020

POS.POS. SOCIETÀSOCIETÀ PUNTEGGIOPUNTEGGIO
1ª Avis Novellara 3276
2ª Podistica Biasola 2859
3ª Jolly CTL Bagnolo 2302
4ª Podistica Correggio 2225
5ª ASD Podistica Faba 1525
6ª Jogging Team Paterlini 1321
7ª Road Runners Club Poviglio 1126
8ª Podistica Cavriago 1109
9ª Atletica Scandiano 1099

10ª Lega del Cuore Avis Comunale 889
11ª Futura Running 721
12ª Pol. Sampolese 699
13ª G.P. Taneto 675
14ª Podistica Rubiera 585
15ª ASD Sportinsieme Castellarano 524
16ª Podistica Bismantova 449
17ª Podistica Luzzarese 441
18ª Podistica Riese 387
19ª Eden Sport 365
20ª Dribbling Prato 349
21ª A.S. Gualtieri 2000 347
22ª Pol. Le Colline 261
23ª Pol. Zelig 199

TIPOLOGIATIPOLOGIA QUANDOQUANDO NOMENOME
CROSS Sabato 7 Marzo Laghi della Ninfa
CAT. A Domenica 21 Giugno Strachiviol
TRAIL Sabato 12 Settembre Trail Matildico
MARATONINA Domenica 27 Settembre Maratonina di Taneto

24ª Atletica Castelnovo Monti 155
25ª Pol. Borzanese 144
26ª Atletica Reggio 110
27ª Avis Montecchio 103
28ª Atletica Impresa PO' 91
29ª Tricolore Sport Marathon 89
30ª Pol. Lombardini 86
31ª G.P. Fabbrico 77
32ª San Donnino di Liguria 39
33ª Real Massenzatico 32
34ª G.S. Virtus Casalgrande 30
35ª Le Libellule 20
36ª Pol. Galileo 12
37ª Scuole 8.850
38ª Singoli 36.751

TOTALETOTALE 70.32270.322

POS.POS. SOCIETÀSOCIETÀ PUNTEGGIOPUNTEGGIO
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Comitato di Reggio Emilia

Sconti

Convenzioni

Socio

Sport

Opportunità

Salute

Viaggi

Benessere

Con la TESSERA UISP puoi  
● godere di vantaggi e convenzioni

● fare sport e divertirti con le nostre attività 

● viaggiare con gruppi organizzati

Sottoscrivi la tua adesione 
in Comitato o nelle sedi distaccate. 

Scopri tutte le iniziative sul sito www.uisp.it/reggioemilia

LA TUA 
TESSERA VALE! 

www.consorziovaccherosse.it

Dai neonati agli anziani, dalle mamme agli sportivi; per integrare un’attività 
fisica o per puro gusto. Ognuno di noi ha più di un motivo per scegliere il 
Parmigiano Reggiano delle Vacche Rosse. 

PARMIGIANO REGGIANO 
DELLE VACCHE ROSSE

UNA STORIA
UNICA 
AL MONDO

ENERGETICO 
E  DIGERIBILE

INDICATO A CHI 
PRATICA SPORT 

RICCO DI CALCIO
AMINOACIDI E OMEGA 3
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Dai neonati agli anziani, dalle mamme agli sportivi; per integrare un’attività 
fisica o per puro gusto. Ognuno di noi ha più di un motivo per scegliere il 
Parmigiano Reggiano delle Vacche Rosse. 

PARMIGIANO REGGIANO 
DELLE VACCHE ROSSE

UNA STORIA
UNICA 
AL MONDO

ENERGETICO 
E  DIGERIBILE

INDICATO A CHI 
PRATICA SPORT 

RICCO DI CALCIO
AMINOACIDI E OMEGA 3






