‘ STITUTO PROSPERIUS 9

&
Stai sicuro che € meglio [N

Visite medico-sportive approfondite. Euro 65,00 dai 18 ai 35 anni
Per le tue performance e per la tua salute

Se sei un atleta sai quanto ¢ importante la visita medico sportiva. Lo & per
la tua salute e per impostare al meglio il tuo percorso di allenamento.

Per questo nella nuova sede di Prosperius, in via San Domenico 87,
abbiamo messo a punto un format di valutazione scrupoloso, con un
team di specialisti e di tecnologie dedicate proprio alle visite mediche.

Un team composto esclusivamente dallo staff medico del settore giovanile ISTITUTO PROSPERIUS

Euro 30,00

dellACF Fiorentina.

In particolare la nostra visita prevede: Via San Domenico, 87
« anamnesi « analisi delle urine 50133 Firenze
« esame obiettivo « test step (fino a 35 anni) Tel 055 238 1634
« spirometria « test ergometro massimale (over 35 anni)

Sensory Room

Realtd aumentata e sensorizzazione
per valutazioni personalizzate

Oltre agli esami di base puoi effettuare anche una valutazione con la

Sensory Room, una tecnologia innovativa che unisce realta virtuale,

realta aumentata e un pavimento sensorizzato che consentono di valutare le
modalita con le quale I'atleta si muove e reagisce agli stimoli esterni.

Luso della Sensory Room consente, sia in fase di valutazione che in fase di
training, di personalizzare al massimo la tipologia di allenamento in modo
da avere delle risposte realistiche, legate al tipo di attivita sportiva che svolge
ogni persona.




