
 
Le attività proposte sono riservate ai soci del 
Gruppo Azimut. 
 
L’assistenza per ogni iniziativa è garantita dagli 
Operatori dell’UISP e dai Dirigenti del Gruppo. 
 
La conferma di partecipazione alle varie iniziative 
deve essere data il Giovedì precedente la gita anche 
via email. 
 
I materiali di uso comune saranno forniti dal Gruppo. 
 
Per i soci vi è la possibilità di utilizzare materiali e 
attrezzature del Gruppo. 
 
Per ogni attività proposta gli interessati potranno 
ritirare in sede il programma dettagliato o ricevere 
adeguate informazioni illustrative. 
 
Le date e le località indicate nei programmi potranno 
subire variazioni in funzione delle condizioni 
meteorologiche o di innevamento. 
 
Il Gruppo AZIMUT declina ogni responsabilità per 
eventuali incidenti e infortuni durante l’attività. 
 
(Per estendere la copertura assicurativa della tessera 
UISP ad altre attività oltre a quella base, è possibile 
ottenere tessere aggiuntive).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I referenti: 
 
Franco  335 7229901 Mario   055 254940 
Laura 333 2876513 Pierluigi 055 631544 
Leandro 328 9785597  
  
 
Per informazioni 
 
SEDE AZIMUT, c/o SMS, Via Manara 12,  

Tel. 055 - 667533 
 
INTERNET: www.azimut-firenze.it 
 
E.mail: info@azimut-firenze.it 
 
UISP: Via F.Bocchi 32. Tel.055 6583520 
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SCI ALPINISMO 
 
Gennaio 
4-6 Monti Sarentini: Cima di San Cassiano 

(2581m, disl. 1060m, MS) e Punta Lavina 
(2660m, disl.1150m, BS) 

19 Appennino: M.Poggione da Piandinovello 
(Invito allo scialpinismo) 

25-26 Abruzzo: M.Viglio da Meta (2156m, disl. 
1100m, MS); Pizzo Deta da Rendinara per il 
vallone del Rio (2041m, disl. 1120m, BS). 

  
Febbraio 
2 Appennino: M.Nuda dalla Madonna 

dell'Acero (1827m, disl. 650m, MS) (invito allo 
scialpinismo) 

8-9 Tirolo (Prealpi del Tux): due belle gite 
invernali nella valle dell'Inn con partenza dalla 
Innerst-Weidener Hütte: Hoher Kopf (2376m, 
disl. 1100m, MS); Gilfert (2506m, disl. 1220m, 
MS) (invito allo scialpinismo) 

15 Appennino: ore 21 salita con la luna piena al 
M.Rondinaio (o altra meta da definire)  

16 Montagna Pistoiese: raduno invernale lega 
montagna UISP 

 
Marzo 
1-2 Parco Naz.Abruzzo: M.Marsicano (2245m, 

disl.1100m, BS-MSA); Monte Capraro (2100m, 
disl.1100m, BS) 

15-23 Monti Tatra Polacchi: dopo più di 20 anni 
l'Azimut torna sui Monti Tatra!  

 
Aprile 
5-6 Valle Stura: Gemello Nord di Valrossa 

(2779m, disl. 1° giorno 709m rifugio/bivacco 
Malinvern 2° giorno disl. 940 m, BS) 

13 Apuane: M.Tambura (1890m, BSA) 
19-20 Val Martello: P.ta Livi (3352m, disl.1464m, 

BS) e Punta Lasa (3305m, disl.1300m, BS) 
20-21 Val Maira: Charamaio Scialpinismo 
 
Maggio 
1-4 Vallese: Haute Route Imperiale, giro sulla 

testata della Val di Zinal, un entusiasmante 
raid nel cuore del Vallese (BSA)  

 
 

Giugno 
(31)-2 Carinzia:, nella "Valle dell'acqua cadente” 

Maltaltal: Hochalmspitze (3360m, disl. 1338m, 
BSA);  Ankogel (3246m, disl.1200m, BSA), 
eventuale avvicinamento in mtb 

 
 

COI PIEDI E CON LE MANI 
 
Giugno 
14-15 Apuane: anello del Monte Tambura: 1°g. 

Resceto - Via Vandelli – rifugio Nello Conti 
disl. 1100. 2° g. Monte Tambura – passo della 
Focoloccia, event. Salita al Pisanino e rientro 
per la valle degli alberghi 

 
Luglio 
26-31 Dolomiti: Traversata Marmarole. 1°g Calalzo 

di Cadore-Rif.Chiggiato; 2°g. bivacco 
Tiziano; 3°g. bivacco Musatti; 4°g. 
bivacco Voltolina; 5°g. salita Antelao 
(facoltativa) o Rif S.Marco per la Cengia 
del Doge-S.Vito di Cadore. (EEA) 

 
Agosto 
29-31 Valli di Lanzo: Tour della Bessanese.  
 
Ottobre 
4-5 Umbria: Corno Catria e M.Catria (1700m, 

disl.1200m, EE) In ricordo di Luciano 
11-18 Sardegna: Selvaggio Blu il trekking più difficile 

d'Italia. 
 
 

M T B 
 
Maggio 
17-24 Portogallo: il cammino per Santiago in mtb (In 

collaborazione gruppo Gemini di Bologna) 
 
Giugno 
28-29 Dolomiti: Ciclabile delle Dolomiti: 1° g. 

Calalzo – Dobbiaco su fondo vecchia ferrovia 
2° g. Dobbiaco – Lienz  

 
 
 

Novembre 
15-16 Venezia: Isole della laguna in bici 
 
 

E PER IMPARARE . . . 
 
♥ Programma SCI 
 
• Prima neve: 13-17 dicembre 2014  a Falcade o 

Folgarida 
 
♥ Invito allo Sci fuori pista e allo Sci Alpinismo 
 
sci fuori pista per tutti, anche per sciatori telemarkers 
e snowborders per scoprire sensazioni ed emozioni 
nuove fuori dalle piste battute con gli istruttori 
dell’Azimut: 
3 uscite, possibilità di utilizzare attrezzatura del 
Gruppo: 
19/1 M. Poggione  
2/2 M. Nuda 
8-9/2 Tuxer Voralpen 
 
 

 


